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 בס"ד 

 צדקה תציל ממות                   
 

 .פעילה ולתת בכול יום חול פרוטה לצדקה טוב להחזיק בבית קופת צדקה
לתת צדקה בכל יום חול לזכות חייל הזקוק לשמירה יתרה, בטרם נתינת   טוב גם

 הצדקה יש להזכיר את שמו ושם אימו. 
את תוכן קופת הצדקה יש לפרוט ולהעביר לעניים הגונים, לכתחילה עדיף להעביר 

מבחינת עניי ביתך קודמים, ובמידה וב"ה אין  -לעניים שיש אליהם קירבה משפחתית 
   .יר לעמותות הידועות כמסיעות לנזקקיםכאלה, ניתן להעב

 )משלי כא(           ו כ בו ד:         צ ד ק ה                        ו ח ס ד י מ צ א ח י  ים          צ ד ק ה      ר ד ף 
 

 -תינת הצדקה שמצילה ממוותסדר נ 
 נתינת צדקה עם תפילה מועילה לאחריה. 

 
                                                                                                                               ל ש  ם י חו ד קו ד ש  א ב  ר יך  הו א ו ש  כ ינ ת  ה  )זו"ן יאהדונהי( ב  ד ח ילו  ו ר ח ימו  )יאההויהה( ו ר ח ימו  ו ד ח ילו  

                                                )יהוה( ב  ש  ם כ  ל י ש  ר א ל, ה נ  ה א נ כ י                                                                       )איההיוהה( ל י ח ד א ש  ם יה )או"א( ב ו"ה )זו"ן( ב  י חו ד א ש  ל ים 
                                                                                                                                 ב  א ל ק י  ם מ צ ו ת מ ע ש  ה ה צ  ד ק ה, ל ת ק  ן א ת ש  ר ש  ה  ב  מ קו ם ע ל יו ן ב  ש  עו ר קו מ ה, ל ע ש ו ת נ ח ת רו ח  

                                                      נו  ו מ ע ש  ה י ד ינו  כ ו נ נ ה ע ל ינו  ו מ ע ש  ה                                                                                    ל יו צ ר נו  ו ל ע ש ו ת ר צו ן ב ו ר א נו . ו יה י נ ע ם א ד נ י א ל ה ינו  ע ל י
 :                     י ד ינו  כ ו נ נ הו  

 
 יפריש צדקה ויתפלל: 

 
              יר ח ס ד יך                                                                                                                                 י ה י ר צו ן מ ל  פ נ יך  יה ו ה א ל ה ינו  ו אל ה י א בו ת ינו , ש  ב  ז כו ת מ צ ו ת ה צ  ד ק ה א ש  ר ק י  מ ת  י ת  ג ב   

                                                                                                            י ת מ ת  קו  ה ג  בו רו ת ה ק  ש ו ת ע ל י ד י פ  ל א ה ע ל יו ן א ש  ר הו א ח ס ד ים ג  דו ל ים ו ר ח מ ים                        ע ל מ ד  ת ה ד  ין, ו  
 .                                                         ג  מו ר ים ו פ ש ו ט ים ש  א ין ב  ה ם ת  ע ר ב ת כ  ל ל

                                                  ת ג ן ע ל ינו  ו ע ל )פ  לו נ י ב  ן פ  לו נ ית(                                                                                             ו י כ ב  ש ו  ר ח מ יך  א ת כ  ע ס ך  ו י ג ו ל ו  ר ח מ יך  ע ל מ ד ו ת יך  ו ת ש  מ ר ו  
         י ב נו                                                                                                                                 מ כ  ל צ ר ו או י ב ו ח ב  ל ה פ  ח ד ו ב ה ל ה, ו ש  מ ר צ את נו  ו בו א נו  מ ע ת  ה ו ע ד עו ל ם, ו ת צ  יל נו  מ י  ד או  

                                                             מ ים, כ  י ל ך  א דו ן ה ס  ל יחו ת ו ה ר ח מ ים, ע ז ר נו                                                                             ו מ כ  ל מ ב ק ש  י ר ע ת נו . ו ת פ ק ד נו  ב  פ ק ד  ת י ש ו ע ה ו ר ח  
 .                                                                                                      א ל ה י י ש  ע נו  ע ל ד  ב ר כ  בו ד ש  מ ך  ו ה צ  יל נו  ו כ פ  ר ע ל ח ט  את ינו  ל מ ע ן ש  מ ך  

                                   ו ל מ ע ן י צ ח ק א ב ינו  ע ל יו                                                                                                א נ א ע ש  ה ל מ ע ן ר ח מ יך , ו ל מ ע ן א ב ר ה ם א ב ינו  ע ל יו ה ש   לו ם א יש  ה ח ס ד,
                                                                                                                           ה ש   לו ם נ א ז ר ב  ג בו ר ה, ו ל מ ע ן י ע ק ב א ב ינו  ע ל יו ה ש   לו ם כ  ל יל ת  פ א ר ת, ו ל מ ע ן מ ש  ה ר ע י א  

                                  ד  יק א חו ז ב  יסו ד, ו ל מ ע ן                                                                                                       מ ה ימ נ א א חו ז ב  נ צ ח, ו ל מ ע ן א ה ר ן כ  ה נ א ר ב  א א חו ז ב  הו ד, ו ל מ ע ן יו ס ף ה צ   
         ת ע י ן                                                                                                                                ד  ו ד ה מ  ל ך  ע ל יו ה ש   לו ם א חו ז ב  מ ל כו ת, ו ת ר ח ם ע ל )פ  לו נ י ב  ן פ  לו נ ית( ו ש  מ ר הו  כ  א יש ו ן ב   

 .       ר צו ן                                                                                           ל א ר ך  י מ ים ו ש  נו ת ח י  ים ו ש  לו ם ל ע בו ד ת ך  ו ל י ר א ת ך  א מ ן כ  ן י ה י
 

 נא לשמור על קדושת התפילה )טעון גניזה(.  ✓

 

 אמירת תודה                    
 . תודה לבורא רואים ניסים ונפלאותועל ידי שאומרים   ת תודהריאמגדול כוחה של 

תודה על כל דבר שקורה לנו, גם על השמחות גם על הצער, ועל ידי שמודים שכל 
מתחברים לבורא וממילא זוכים לראות ישועות מעל מה שהבורא עושה הוא טוב, 

 הטבע.
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   פסוקי בטחון                             
פסוקי ביטחון, שבכוחם לחזק את ביטחונו של האדם בבוראו, גדול כוחם של 

 כי הביטחון פותח שערי תפילה. מכל צרה וולהושיע
 

לו הפסוקים מסוגלים לבטל  מקובל בידו מהקדמונים זלה"ה שאכתב  המהר"ל מפראג זיע"א
שהיו אומרים פסוקים אלו בכמה מערכות   ,בהם כל גזירות קשות, ובדוק ומנוסה הוא להם

וגם  המלחמה ושמו בטחונם חזק בהקב"ה והיו ניצולים. הרי שמסוגלים הם עד מאוד
הפסוקים אלו מסוגלים לבעלי משא ומתן, לאומרם כאשר הם יוצאים לדרך )לנסיעה( וגם  

 .קודם עסקיהםבביתם 
 
 א

                                                                                                                    א ש  ר י ה ג  ב ר א ש  ר ש  ם י ה ו ה מ ב ט חו  ו ל א פ נ ה א ל ר ה ב ים ו ש  ט י כ ז ב. א ל ת  ב ט חו  ב נ ד יב ים 
            ל ה י ב  ך                                                                                                  ב  ב ן א ד ם ש  א ין לו  ת ש ו ע ה. א מ ר ל יהו ה מ ח ס י ו מ צו ד ת י א ל ה י א ב ט ח ב ו . א  

                                                                                                                 ב ט ח ת  י א ל א בו ש  ה א ל י ע ל צו  א י ב י ל י. א ל יך  ז ע קו  ו נ מ ל טו  ב  ך  ב ט חו  ו ל א בו ש ו . א ל 
                                                                                                                   ת  ב ט חו  ב ע ש  ק ו ב ג ז ל א ל ת  ה ב  לו  ח י ל כ  י י נו ב א ל ת  ש  יתו  ל ב. א ז ת  ל ך  ל ב ט ח ד  ר כ  ך  

                                                                                    ת  ח נ ה ע ל י מ ח נ ה ל א י יר א ל ב  י א ם ת  קו ם ע ל י מ ל ח מ ה ב  ז את א נ י                              ו ר ג ל ך  ל א ת ג ו ף. א ם 
 .        בו ט ח  

 ב

                                                                                                                 ב  רו ך  ה ג  ב ר א ש  ר י ב ט ח ב  יהו ה ו ה י ה י הו ה מ ב ט חו . ב  ט חו  בו  ב כ ל ע ת ע ם ש  פ כו  ל פ נ יו 
                                                             ב יהו ה ע ד י ע ד כ  י ב  י ה  י הו ה צו ר עו ל מ ים. ב  ט ח                                                    ל ב ב כ ם א ל ה ים מ ח ס ה ל  נו  ס ל ה. ב  ט חו  

                                                                                                            ב  יהו ה ו ע ש  ה טו ב ש  כ ן א ר ץ ו ר ע ה א מו נ ה. ב  ט ח א ל י הו ה ב  כ ל ל ב  ך  ו א ל ב  ינ ת ך  א ל 
                                   ב ת ינו  ב  ט חו  ו ת  פ ל  ט מו .                                                                                         ת  ש   ע ן. ב  י ר א ת י הו ה מ ב ט ח ע ז ו ל ב נ יו י ה י ה מ ח ס ה. ב  ך  ב  ט חו  א  

                                                                                                                         ב  ש  לו ם י ח ד  ו א ש  כ  ב ה ו א יש  ן כ  י א ת  ה י הו ה ל ב ד ד ל ב ט ח ת ו ש  יב נ י. ב  אל ה ים א ה ל  ל ד  ב רו  
              ע ש  ה א ד ם                                                                                                        ב  אל ה ים ב  ט ח ת  י ל א א יר א מ ה י  ע ש  ה ב ש  ר ל י. ב  אל ה ים ב  ט ח ת  י ל א א יר א מ ה י   

                                                                                                                    ל י. ב  ית א ה ר ן ב  ט חו  ב יהו ה ע ז ר ם ו מ ג נ  ם הו א. ב ו ט ח  ב  ע ש  רו  הו א י פ  ל ו כ ע ל ה צ ד  יק ים  
 .          י פ ר חו  

 ג

    ט ח                                                                                                                    ג  ם א יש  ש  לו מ י א ש  ר ב  ט ח ת  י בו  או כ ל ל ח מ י ה ג ד  יל ע ל י ע ק ב. ג ו ל ע ל י הו ה ד  ר כ  ך  ו ב  
 .                       ע ל יו ו הו א י ע ש  ה

 ה

                                                                                                                     ה נ  ה א ל י ש ו ע ת י א ב ט ח ו ל א א פ ח ד כ  י ע ז  י ו ז מ ר ת י ה  י הו ה ו י ה י ל י ל יש ו ע ה. ה ש  מ יע נ י 
           ך  ב  ת  ם                                                                                                               ב ב  ק ר ח ס ד  ך  כ  י ב ך  ב ט ח ת  י הו ד יע נ י ד  ר ך  זו  א ל ך  כ  י א ל יך  נ ש  את י נ פ ש  י. הו ל  

ז                                                                                                                                י ל ך  ב  ט ח ו מ ע ק  ש  ד  ר כ יו י ו  ד ע . ה נ  ה ה ג  ב ר ל א י ש  ים א ל ה ים מ עו ז ו  ו י  ב ט ח ב  ר ב ע ש  רו  י ע  
                                                                                                                 ב  ה ו  תו . ה ת ב ט ח־ב ו  כ  י ר ב כ  חו  ו ת ע ז ב א ל יו י ג יע ך . ה ב  ט ח ים ע ל ח יל ם ו ב ר ב ע ש  ר ם  

                                                                                                              ל  לו . ה נ נ י מ ק ב  צ ם מ כ  ל ה א ר צו ת א ש  ר ה ד  ח ת  ים ש  ם ב  א פ  י ו ב ח מ ת י ו ב ק צ ף ג  דו ל        י ת ה  
 .                                                          ו ה ש  ב ת ים א ל ה מ  קו ם ה ז  ה ו ה ש  ב ת  ים ל ב ט ח

 ו

                                      ל א פ ח דו  ו א ת או י ב יה ם כ  ס  ה                                                                                      ו ב ט ח ת   כ  י י ש  ת  ק ו ה ו ח פ ר ת   ל ב ט ח ת  ש  כ  ב. ו י  נ ח ם ל ב ט ח ו  
                                                                                                                   ה י  ם. ו א ת  ה א ל ה ים ת ו ר ד ם ל ב א ר ש  ח ת א נ ש  י ד מ ים ו מ ר מ ה ל א י ח צו  י מ יה ם ו א נ י א ב ט ח  

              ב ך  יו ד ע י                                                                                                          ב  ך . ו א נ י כ  ז י ת ר ע נ ן ב  ב ית א ל ה ים ב  ט ח ת  י ב ח ס ד א ל ה ים עו ל ם ו ע ד. ו י ב ט חו   
                                                                                                                        ש  מ ך  כ  י ל א ע ז ב ת   ד ר ש  יך  י הו ה. ו א ע נ ה ח ר פ י ד ב ר כ  י ב ט ח ת  י ב  ד ב ר ך . ו א נ י ב  ח ס ד  ך  
                                                                                                                    ב ט ח ת  י י ג ל ל ב  י ב  יש ו ע ת ך  א ש  יר ה ל יהו ה כ  י ג מ ל ע ל י. ו י  ת  ן ב  פ י ש  יר ח ד ש  ת  ה ל  ה  

                                                                                                          ינו  י ר או  ר ב  ים ו י יר או  ו י ב ט חו  ב  יהו ה. ו י ש  בו  ב ה  ו ח ר ם ל א י ה י ה עו ד ו י ש  ב ה         ל אל ה  
                                                                                                      ם ל ב ט ח. ו ל א י ה יו  עו ד ב  ז ל ג ו י ם ו ח י  ת ה א ר ץ ל א ת אכ ל ם ו י ש  בו  ל ב ט ח ו א ין              י רו ש  ל    
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                                                                                        לו ם ו ה ש  ב  ת  י ח י  ה ר ע ה מ ן ה א ר ץ ו י ש  בו  ב מ  ד ב  ר ל ב ט ח ו י ש  נו                                          מ ח ר יד. ו כ ר ת  י ל ה ם ב  ר ית ש   
                                                                                                                       ב  י  ע ר ים. ו י ש  ב ע מ  י ב  נ ו ה ש  לו ם ו ב מ ש  כ  נו ת מ ב ט ח ים ו ב מ נו ח ת ש  א נ נ ו ת. ו ה י ה מ ע ש  ה 

                                                                   ו ב ט ח ע ד עו ל ם. ו י  ש  ב י הו ד ה ו י ש  ר א ל ל ב ט ח א יש                                                    ה צ  ד ק ה ש  לו ם ו ע ב ד ת ה צ  ד ק ה ה ש  ק ט 
                                                                                                                      ת  ח ת ג  פ נו  ו ת ח ת ת  א נ תו . ו ע ש  ית ם א ת ח ק  ת י ו מ ש  פ  ט י ת  ש  מ רו  ו ע ש  ית ם א ת ם ו יש  ב ת  ם 

                                                     ב ת  ם ב  ט ח. ו י  ש  כ  ן י ש  ר א ל ב  ט ח ב  ד ד                                                                          ל ב ט ח ב  א ר צ כ ם. ו ה נ יח  ל כ ם מ כ  ל א י ב יכ ם מ ס  ב יב ו יש   
 .                                                                   ע ין י ע ק ב א ל א ר ץ ד  ג ן ו ת ירו ש  א ף ש  מ יו י ע ר פו  ט ל

 ז

 .                                                                                  ז ב חו  ז ב ח י צ ד ק ו ב ט חו  א ל י הו ה. ז את ה ע ל  יז ה ה י ו ש  ב ת ל ב ט ח

 ח

 .          י ש  ג  ב                                                  ח ר ד  ת א ד ם י ת  ן מו ק ש  ו בו ט ח  ב  יהו ה

 ט

 .                                                                                         טו ב ל ח סו ת ב  יהו ה מ ב  ט ח  ב  א ד ם. טו ב ל ח סו ת ב  יהו ה מ ב  ט ח  ב  נ ד יב ים

 י

י                                                                                                                                י ש  ר א ל ב  ט ח ב  יהו ה ע ז ר ם ו מ ג נ  ם הו א. י הו ה ע ז  י ו מ ג נ  י ב ו  ב ט ח ל ב  י ו נ ע ז ר ת  י ו י  ע ל ז ל ב   
                                                                                                ו . י ר א י י הו ה ב  ט חו  ב יהו ה ע ז ר ם ו מ ג נ  ם הו א. יו ם א יר א א נ י א ל יך  א ב ט ח.                        ו מ ש   יר י א הו ד נ  

 .                                                         י צ ר ס מו ך  ת  צ  ר ש  לו ם ש  לו ם כ  י ב ך  ב  טו ח  

 כ

                    י סו ר ל ב ו . כ  י                                                                                               כ  ה א מ ר י הו ה א רו ר ה ג  ב ר א ש  ר י ב ט ח ב  א ד ם ו ש  ם ב  ש  ר ז ר עו  ו מ ן י הו ה 
                                                                                                                            ה מ  ל ך  ב  ט ח  ב  יהו ה ו ב ח ס ד ע ל יו ן ב  ל י מ ו ט. כ  י בו  י ש  מ ח ל ב  נו  כ  י ב ש  ם ק ד ש ו  ב ט ח נו . כ  י 

י                                                                                                                    ל א ה א מ ינו  ב  אל ה ים ו ל א ב ט חו  ב  יש ו ע תו . כ  מו ה ם י ה יו  ע ש  יה ם כ  ל א ש  ר ב  ט ח  ב  ה ם. כ   
 .                                                                                                                   א ת  ה ת ק ו ת י, א ד נ י י ה ו ה, מ ב ט ח י מ נ  עו ר י. כ  י ל א ב ק ש  ת  י א ב ט ח ו ח ר ב  י ל א תו ש  יע נ י

 ל

                                                                                                                          ל ד ו ד ש  פ ט נ י י הו ה כ  י א נ י ב  ת מ  י ה ל כ ת  י ו ב יהו ה ב  ט ח ת  י ל א א מ ע ד. ל כ ן ש  מ ח ל ב  י ו י  ג ל 
                                                                                                            ף ב  ש  ר י י ש  כ  ן ל ב ט ח. ל ב נ י מ ן א מ ר י ד יד י ה ו ה י ש  כ  ן ל ב ט ח ע ל יו ח פ ף ע ל יו כ  ל               כ  בו ד י א  

 .                                 ה י ו ם ו ב ין כ  ת יפ יו ש  כ ן

 מ

   ח                                                                                                                     מ ש  כ  יל ע ל ד  ב ר י מ צ א טו ב ו בו ט ח  ב  יהו ה א ש  ר יו. מ ש   מו ע ה ר ע ה ל א י יר א נ כו ן ל ב ו  ב  ט  
                                                                                                                    ב  יהו ה. מ י ב כ ם י ר א י הו ה ש  מ ע  ב  קו ל ע ב ד ו  א ש  ר ה ל ך  ח ש  כ ים ו א ין נ ג ה  לו  י ב ט ח ב  ש  ם 

 .                              י הו ה ו י ש   ע ן ב  אל ה יו

 נ

              ו ר י ב ש ו                                                                                                          נו ר או ת ב  צ ד ק ת  ע נ נו  א ל ה י י ש  ע נו  מ ב ט ח כ  ל ק צ ו י א ר ץ ו י ם ר ח ק ים. נ ס גו  א ח 
 .                                                                     ב ש  ת ה ב  ט ח ים ב  פ  ס ל ה א מ ר ים ל מ ס  כ ה א ת  ם א ל ה ינו  

 ר

                                                                                                                  ר ב  ים מ כ או ב ים ל ר ש  ע ו ה ב ו ט ח  ב  יהו ה ח ס ד י סו ב ב נ ו . ר ח ב נ פ ש  י ג ר ה מ דו ן ו בו ט ח  ע ל 
 .                 י הו ה י ד ש   ן

 ש

                                                                                  ו ש  ע ע ב ד  ך  א ת  ה א ל ה י ה ב ו ט ח  א ל יך . ש  יר ה מ  ע לו ת ה ב  ט ח ים                                       ש  מ ר ה נ פ ש  י כ  י ח ס יד א נ י ה
                                                                                                              ב  יהו ה כ  ה ר צ י ו ן ל א י מ ו ט ל עו ל ם י ש  ב. ש  נ את י ה ש   מ ר ים ה ב ל י ש  ו א ו א נ י א ל י הו ה 

 .            ב  ט ח ת  י
 

 עוד סדרי פסוקי ביטחון נוספים : 
 
1. 

 )בראשית מ"ט, י"ח(.  "לישועתך קיוויתי ה'"

 )תהילים ט', י"א(.  "ויבטחו בך יודעי שמך כי לא עזבת דורשיך ה'"
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 )תהילים י"ג, ו'(.  "ואני בחסדך בטחתי יגל ליבי בישועתך אשירה לה' כי גמל עלי"
 )תהילים כ"ב, ה'(. "בך בטחו אבותינו בטחו ותפלטמו"

)תהילים   אמונה, ויתענג על ה' ביתן לך משאלות ליבך" "בטח בה' ועשה טוב שכון ארץ ורעה
 ד'(. -ל"ז, ג'

 )תהילים ל"ז, ה'(. "גול על ה' דרכך בטח עליו והוא יעשה"
בילקוט שמעוני  )תהילים ל"ב, י'(. "רבים מכאובים לרשע והבוטח בה' חסד יסובבנו"

ום בשם "רבי אליעזר ורבי תנח )תהלים רמ"ז תשי"ט( מובא הסבר נפלא לפסוק זה. 
ובוטח בה' חסד יסובבנו". אדם שהוא חלילה רשע ויש לו  אפילו רשע רבי ירמיה,

מכאובים רבים, וכמובן אין לו זכויות כדי לצאת מצרותיו, אם רק יבטח בבורא 
ועוד   יתברך אזי הקב"ה יסובב אותו בחסד תמידי, וזאת רק בזכות שבטח עליו יתברך.

ר יעשה, דהיינו סגולת הביטחון היא הגורמת  "חסד יסובבנו" בכל מעשיו אש -פרוש 
 שכל מה שצריך אצלו בחיים יהיה בחסד גדול. 

 
יבקש מהשם יתברך שיזכהו להיות חזק מאוד באמונה ובטחון   אחר אמירת הפסוקים

כרצונו יתעלה. ועוד, שמקובל בידינו מהקדמונים שאמירת פסוקי ביטחון מסוגלים  
נוסה הוא להם שהיו אומרים פסוקי ביטחון  לבטל כל גזרות קשות ורעות. בדוק ומ

 במערכות המלחמה ושמו ביטחונם בקדוש ברוך הוא וינצלו מכל פורענות ח"ו.
 
2. 
 
ה ויהי לי לישועה" -ו -ה-. "הנה אל ישועתי אבטח ולא אפחד כי עזי וזמרת יה י 1

 )ישעיה יב, ב(
 
חסדיך מיום ליום, . "חדשים לבקרים רבה אמונתך" )מפרש רש"י: מתחדשים הם 2

 איכה ג, כג(.
 
 . "ואני תמיד עמך אחזת ביד ימיני" )תהילים עג, כג(3
 
ה כי גמל עלי" )תהילים -ו-ה-. "ואני בחסדך בטחתי יגל לבי בישועתך  אשירה לי4

 יג, ו( 
 
. " והיה ביום ההוא לא יוסיף עוד שאר ישראל ופליטת בית יעקב להישען על מכהו 5

 וש ישראל באמת" )ישעיה י, כ(ה קד -ו-ה -ונשען על י
 

אבל ראוי להישען על ה' צבאות כי לא יבקש מהאדם   -]פירוש הרד"ק: ונשען על ה' 
 דבר אלא שישען בו באמת ויושיענו מכל צרותיו[. 

 
ה ויהי לי לישועה" -ו-ה-ה י -ל ישועתי אבטח ולא אפחד כי עזי וזמרת י-. "הנה א6

 )ישעיה יב, ב(
 
 ה ואין מבלעדי מושיע" )ישעיה מג, יא(.-ו-ה-. "אנכי אנכי י 7
 
ה אלוקיך מחזיק ימינך האמר לך אל תירא אני עזרתיך" )ישעיה מא, -ו -ה-. "כי י8

 יג( 
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 פסוקי בטחון נוספים : 
                                                       או ת, א ש  ר י א ד ם ב  ט ח  ב  ך " )תהלים פ"ד, י"ג(. -           "י י  צ ב  

 
                                                                     מ ב ט חו , ו ל א פ נ ה א ל ר ה ב ים ו ש  ט י כ ז ב" )תהלים מ', ה'(.                                     "א ש  ר י ה ג  ב ר א ש  ר ש  ם י י  

 
                                                                                    "א ל ת  ב ט חו  ב נ ד יב ים, ב  ב ן א ד ם ש  א ין לו  ת ש ו ע ה" )תהלים קמ"ו, ג'(. 

 
                                                                            "א מ ר ל י י  מ ח ס י ו מ צו ד ת י, א ל ה י א ב ט ח ב ו " )תהלים צ"א, ב'(.

 
                                                                        ב ט ח ת  י א ל א בו ש  ה, א ל י ע ל צו  או י ב י ל י" )תהלים כ"ה, ב'(.                "א ל ה י, ב  ך  

 
                                                                             "א ל יך  ז ע קו  ו נ מ ל טו , ב  ך  ב ט חו  ו ל א בו ש ו " )תהלים כ"ב, ו'(.

 
                                                                                                          "א ם ת  ח נ ה ע ל י מ ח נ ה, ל א י יר א ל ב  י, א ם ת  קו ם ע ל י מ ל ח מ ה, ב  ז את א נ י בו ט ח ")תהלים 

 "ז, ג'(. כ
 

                                                                                     "ב  רו ך  ה ג  ב ר א ש  ר י ב ט ח ב  י י  ו ה י ה י י  מ ב ט חו " )ירמיהו י"ז, ז'(. 
 

                                                                                "ב  ט חו  ב י י  ע ד י ע ד כ  י ב  י ה  י י  צו ר עו ל מ ים" )ישעיהו כ"ו, ד'(. 
 

                                                                                  "ב  ט ח א ל י י  ב  כ ל ל ב  ך  ו א ל ב  ינ ת ך  א ל ת  ש   ע ן" )משלי י"ג, ה'(.
 

                                                                               "ב  אל ה ים ב  ט ח ת  י ל א א יר א מ ה י  ע ש  ה ב ש  ר ל י" )תהלים נ"ו, ה'(. 
 

                                                                                    "ב ו ט ח  ב  ע ש  רו  הו א י פ  ל ו כ ע ל ה צ ד  יק ים י פ ר חו " )משלי י"א, כ"ח(.
 

                                                                       "י ש  ר א ל ב  ט ח ב  י י  ע ז ר ם ו מ ג נ  ם הו א" )תהלים קט"ו, ט'(. 
                                                     ך  ו ב ט ח ע ל יו ו הו א י ע ש  ה" )תהלים ל"ז, ה'(.                         "ג ו ל ע ל י י  ד  ר כ   

 
                                                                                                              "ו א מ ר ת   ב  י ו ם ה הו א או ד ך  י י  כ  י א נ פ ת   ב  י י ש  ב א פ  ך  ו ת נ ח מ נ י" )ישעיה י"ב, א'(. 

 
                        ל יש ו ע ה")ישעיה י"ב,                                                                                  ל י ש ו ע ת י א ב ט ח ו ל א א פ ח ד כ  י ע ז  י ו ז מ ר ת י ה  י י  ו י ה י ל י -           "ה נ  ה א  

 ב'(. 
 

                                                                                                                        "ה ש  מ יע נ י ב ב  ק ר ח ס ד  ך  כ  י ב ך  ב ט ח ת  י, הו ד יע נ י ד  ר ך  זו  א ל ך  כ  י א ל יך  נ ש  את י נ פ ש  י" 
 )תהלים קמ"ג, ח'(. 

 
                         ו ע ד" )תהלים נ"ב, י'(.                                                                                "ו א נ י כ  ז י ת ר ע נ ן ב  ב ית א ל ה ים ב  ט ח ת  י ב ח ס ד א ל ה ים עו ל ם 

 
                                                                                         "ו י ב ט חו  ב ך  יו ד ע י ש  מ ך  כ  י ל א ע ז ב ת   ד ר ש  יך  י י " )תהלים ט', י"א(. 

 
                                                                          "ו א ע נ ה ח ר פ י ד ב ר כ  י ב ט ח ת  י ב  ד ב ר ך " )תהלים קי"ט, מ"ב(.
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                                                יר ה ל י י  כ  י ג מ ל ע ל י" )תהלים י"ג, ו'(.                                                                      "ו א נ י ב  ח ס ד  ך  ב ט ח ת  י, י ג ל ל ב  י ב  יש ו ע ת ך , א ש   
 

                                                                                                                  "ו י  ש  כ  ן י ש  ר א ל ב  ט ח ב  ד ד ע ין י ע ק ב א ל א ר ץ ד  ג ן ו ת ירו ש  א ף ש  מ יו י ע ר פו  ט ל")דברים  
 ל"ג, כ"ח(. 

 
                                                            "ז ב חו  ז ב ח י צ ד ק ו ב ט חו  א ל י י " )תהלים ד', ו'(. 

 
                                       מ ב  ט ח  ב  א ד ם" )תהלים קי"ח, ח'(.                        "טו ב ל ח סו ת ב  י י  

                                                                  "טו ב ל ח סו ת ב  י י  מ ב  ט ח  ב  נ ד יב ים" )תהלים קי"ח, ט'(. 
 

                                                                                                                       "י י  ע ז  י ו מ ג נ  י ב ו  ב ט ח ל ב  י ו נ ע ז ר ת  י ו י  ע ל ז ל ב  י ו מ ש   יר י א הו ד נ ו " )תהלים כ"ח, ז'(. 
 

                                         ר ם ו מ ג נ  ם הו א" )תהלים קט"ו, י"א(.                                   "י ר א י י י  ב  ט חו  ב י י  ע ז  
 

                                                      "יו ם א יר א א נ י א ל יך  א ב ט ח" )תהלים נ"ו, ד'(. 
 

                                                                                                                 "כ  ה א מ ר י י : א רו ר ה ג  ב ר א ש  ר י ב ט ח ב  א ד ם ו ש  ם ב  ש  ר ז ר עו  ו מ ן י י  י סו ר ל ב ו ")ירמיה 
 י"ז, ה'(.

 
                                         ם ק ד ש ו  ב ט ח נו " )תהלים ל"ג, כ"א(.                                       "כ  י בו  י ש  מ ח ל ב  נו  כ  י ב ש   

 
                                                                               "כ  י א ת  ה ת ק ו ת י, י י  א ל ה ים מ ב ט ח י מ נ  עו ר י" )תהלים ע"א, ה'(. 

 
                                                                             "כ  י ל א ב ק ש  ת  י א ב ט ח ו ח ר ב  י ל א תו ש  יע נ י" )תהלים מ"ד, ז'(. 

 
                                               ב  ש  ר י י ש  כ  ן ל ב ט ח" )תהלים ט"ז, ט'(.                                             "ל כ ן ש  מ ח ל ב  י ו י  ג ל כ  בו ד י א ף 

 
                                                                                                                           "מ י ב כ ם י ר א י י  ש  מ ע  ב  קו ל ע ב ד ו  א ש  ר ה ל ך  ח ש  כ ים ו א ין נ ג ה  לו  י ב ט ח ב  ש  ם י י  ו י ש   ע ן  

                             ב  אל ה יו" )ישעיה נ', י'(. 
 

                                                     כ  ל ק צ ו י א ר ץ ו י ם ר ח ק ים" )תהלים ס"ה, ו'(.                                                           "נו ר או ת ב  צ ד ק ת  ע נ נו  א ל ה י י ש  ע נו  מ ב ט ח 
 

                                                                                          "ר ב  ים מ כ או ב ים ל ר ש  ע ו ה ב ו ט ח  ב  י י  ח ס ד י סו ב ב נ ו " )תהלים ל"ב, י'(.
 

                                                                                                             "ש  מ ר ה נ פ ש  י כ  י ח ס יד א נ י, הו ש  ע ע ב ד  ך  א ת  ה א ל ה י ה ב ו ט ח  א ל יך " )תהלים פ"ו, ב'(.
 
 
4. 
  

                              "ל יש ו ע ת ך  ק ו  ית י ה'" 
 

                                                                                                                    "ח ז קו  ו א מ צו  א ל ת  יר או  ו א ל ת  ע ר צו  מ פ  נ יה ם כ  י ה' א ל ה יך  הו א ה ה ל ך  ע מ  ך  ל א י ר פ  ך  
                    ו ל א י ע ז ב ך  "

 
                                    ו ת ך  ו י כ  ח ש ו  א י ב יך  ל ך                                                                                           "א ש  ר יך  י ש  ר א ל מ י כ מו ך  ע ם נו ש  ע ב  ה' מ ג ן ע ז ר ך  ו א ש  ר ח ר ב ג  א  

                                     ו א ת  ה ע ל ב  מו ת ימו  ת ד ר ך " 
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                                                                    "א ין ק דו ש  כ  ה' כ  י א ין ב  ל ת  ך  ו א ין צו ר כ  אל ה ינו " 

 
                                                                                                        "ה' ס ל ע י ו מ צו ד ת י ו מ פ ל ט י א ל י צו ר י א ח ס ה ב ו  מ ג נ  י ו ק ר ן י ש  ע י מ ש  ג  ב  י"

 
                                                                                                     צו ר י א ח ס ה ב ו  מ ג נ  י ו ק ר ן י ש  ע י מ ש  ג  ב  י ו מ נו ס י מ ש  ע י מ ח מ ס ת  ש  ע נ י"          "א ל ה י 

 
                                                     "כ  י ב ך  א ר ץ ג  דו ד ו ב אל ה י א ד ל  ג ש ו ר" 

 
                                                                              "ה א ל ת  מ ים ד  ר כ ו  א מ ר ת ה' צ רו פ ה מ ג ן הו א ל כ ל ה ח ס ים ב ו "

 
                                                     מ ב  ל ע ד י ה' ו מ י צו ר מ ב  ל ע ד י א ל ה ינו "              "כ  י מ י א ל 

 
                                                                                                     "ה נ  ה א ל י ש ו ע ת י א ב ט ח ו ל א א פ ח ד כ  י ע ז  י ו ז מ ר ת י ה  ה' ו י ה י ל י ל יש ו ע ה"

 
               יצ ים כ  ז ר ם                                                                                                        "כ  י ה י ית  מ עו ז ל ד  ל מ עו ז ל א ב יו ן ב  צ  ר לו  מ ח ס ה מ ז  ר ם צ ל מ ח ר ב כ  י רו ח  ע ר  

       ק יר"
 

                                                                                                                       "ו א מ ר ב  י ו ם ה הו א ה נ  ה א ל ה ינו  ז ה ק ו  ינו  לו  ו יו ש  יע נו  ז ה ה' ק ו  ינו  לו  נ ג יל ה ו נ ש  מ ח ה 
                ב  יש ו ע תו "

 
                                                                     "כ  י ה' ש  פ ט נו  ה' מ ח ק ק נו  ה' מ ל כ  נו  הו א יו ש  יע נו " 

 
                                                                           ע לו  א ב ר כ  נ  ש  ר ים י רו צו  ו ל א י יג עו  י ל כו  ו ל א י יע פו "                               "ו קו י  ה' י ח ל יפו  כ ח  י  

 
                                                                                                          "א ל ת  יר א כ  י ע מ  ך  א נ יכ  י א נ י ה' א ל ה יך  מ ח ז יק י מ ינ ך  ה א מ ר ל ך  א ל ת  יר א א נ י  

               ע ז ר ת  יך "
 

                                                ת  יך  נ א ם ה' ו ג א ל ך  ק דו ש  י ש  ר א ל"                                                               "א ל ת  יר א י ת ו ל ע ת י ע ק ב מ ת י י ש  ר א ל א נ י ע ז ר  
 

                                                                                                                         "כ  י ת ע ב ר ב  מ  י ם א ת  ך  א נ י ו ב נ  ה רו ת ל א י ש  ט פו ך  כ  י ת ל ך  ב  מו  א ש  ל א ת כ  ו ה ו ל ה ב ה ל א  
                ת ב ע ר ב  ך "

 
                                                 ו א ין נ ג ה  לו  י ב ט ח ב  ש  ם ה' ו י ש  ע ן                                                                         "מ י ב  כ ם י ר א ה' ש ו מ ע  ב  קו ל ע ב ד ו  א ש  ר ה ל ך  ח ש  כ ים 

              ב  א ל ק יו"
 

                                              "מ ק ו ה י ש  ר א ל מו ש  יעו  ב  ע ת צ ר ה"
 

                                                                                "ו ל א יו כ לו  ל ך  כ  י א ת  ך  א נ י ל הו ש  יע ך  ו ל ה צ  יל ך  נ א ם ה'"
 

                                                 "ה' ע ז  י ו מ ע ז  י ו מ נו ס י ב  יו ם צ ר ה"
 

                                                            א צ פ  ה או ח יל ה ל אל ה י י ש  ע י י ש  מ ע נ י א ל ה י"               "ו א נ י ב  ה' 
 

                                                     "טו ב ה' ל מ עו ז ב  יו ם צ ר ה ו י ד ע  ח ס י בו "
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                                                         "ו א ת  ה ה' מ ג ן ב  ע ד י כ  בו ד י ו מ ר ים ר אש  י" 
 

 י"                                                                                        "ב  ש  לו ם י ח ד  ו א ש  כ  ב ה ו א יש  ן כ  י א ת  ה ה' ל ב ד ד ל ב ט ח ת ו ש  יב נ  
 

                                                    "ו י ש  מ חו  כ ל חו ס י ב ך  ל עו ל ם י ר נ  נו " 
 

                                                                       "ה' א ל ה י ב  ך  ח ס ית י הו ש  יע נ י מ כ  ל ר ד פ י ו ה צ  יל נ י"
 

                                                             "ו יה י ה' מ ש  ג  ב ל ד  ך  מ ש  ג  ב ל ע ת ו ת ב  צ  ר ה"
 

                                                                      "ו י ב ט חו  ב ך  יו ד ע י ש  מ ך  כ  י ל א ע ז ב ת   ד ר ש  יך  ה'" 
 

                                                                                               "ו א נ י ב  ח ס ד  ך  ב ט ח ת  י י ג ל ל ב  י ב  יש ו ע ת ך  א ש  יר ה ל ה' כ  י ג מ ל ע ל י"
 

                                                     "כ  י ב ך  א ר ץ ג  דו ד ו ב אל ה י א ד ל  ג ש ו ר" 
 

                                                           "א ל יך  ז ע קו  ו נ מ ל טו  ב  ך  ב ט חו  ו ל א בו ש ו "
 

         ץ ב ו "                                                "ג  ל א ל ה' י פ ל  ט הו  י צ  יל הו  כ  י ח פ  
 

                                                           "כ  י א ת  ה ג ח י מ ב  ט ן מ ב ט יח י ע ל ש  ד י א מ  י"
 

                                                               "ג  ם כ  ל ק ו יך  ל א י ב ש ו  י ב ש ו  ה ב ו ג ד ים ר יק ם" 
 

                                                               "כ  י א ת  ה א ל ה י י ש  ע י או ת ך  ק ו  ית י כ  ל ה י ו ם"
 

                ח ס ית י ב ך "                                                  "ש  מ ר ה נ פ ש  י ו ה צ  יל נ י א ל א בו ש  כ  י 
 

                                                                              "ל ד ו ד ה' או ר י ו י ש  ע י מ מ  י א יר א ה' מ עו ז ח י  י מ מ  י א פ ח ד"
 

                                                                                                  "א ם ת  ח נ ה ע ל י מ ח נ ה ל א י יר א ל ב  י א ם ת  קו ם ע ל י מ ל ח מ ה ב  ז את א נ י בו ט ח "
 

 ם!ינצל מכל צרה, מכל מלחמה, ויחזור בריא ושל -ומובטח: מי שאומר אותם 
 

 התפילה מכילה שמות קודש, נא לשמור על קדושת התפילה )טעון גניזה(.  ✓

 


